
初
め
ま
し
て
。
こ
の
4
月
よ
り
新
泉
南
病
院
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
健
診
部
長
と
し
て
赴
任
し
ま

し
た
、
鳥
居
顯
二
と
申
し
ま
す
。

今
回
と
次
号
の
2
回
に
渡
っ
て
皆
さ
ん
が
日
頃
受

け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
健
診
（
＝
健
康
診
断
）
に
つ

い
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
健
診
っ
て
何
？
？
」
と
改
め
て
聞
か
れ
る
と

お
困
り
に
な
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

健
康
診
断
と
は
、
診
察
お
よ
び
各
種
の
検
査
で

健
康
状
態
を
評
価
す
る
こ
と
で
健
康
の
維
持
や
疾

患
の
予
防
・
早
期
発
見
に
役
立
て
る
も
の
で
す
。

特
定
の
疾
患
の
発
見
を
目
的
と
し
た
も
の
は
検
診

（
た
と
え
ば
「
が
ん
検
診
」
）
と
よ
ば
れ
て
い
ま

す
。健

診
は
、
大
き
く
分
け
る
と
２
種
類
に
分
け
ら

れ
、
学
校
や
職
場
、
地
方
公
共
団
体
で
行
わ
れ
る

法
令
に
よ
り
実
施
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
場
合

と
、
受
診
者
の
意
思
で
任
意
に
行
わ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
日

頃
会
社
な
ど
に

勤
め
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
々
へ

の
健
診
は
、
労

働
安
全
衛
生
法

お
よ
び
労
働
安

全
衛
生
規
則
に

よ
っ
て
定
め
ら

れ
て
お
り
、
費
用
は
事
業
主
負
担
が
原
則
で
、
こ

の
健
診
を
受
け
な
い
場
合
に
は
自
費
で
健
診
を
受

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
他
の
方
々
や
、

自
分
の
健
康
に
興
味
の
あ
る
方
々
に
は
、
人
間
ド
ッ

ク
（
一
般
健
診
含
む
）
と
言
っ
て
、
ど
な
た
で
も

ご
自
身
の
意
思
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
健
康
診

断
が
あ
り
ま
す
。
費
用
は
自
己
負
担
が
原
則
で
す

が
、
国
民
健
康
保
険
か
ら
補
助
が
出
て
い
る
こ
と

も
多
く
、
泉
南
市
の
場
合
で
は
2
万
5
千
円
の
補

助
が
出
て
い
ま
す
。
（
詳
し
く
は
当
健
康
管
理
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
）

い
ず
れ
に
し
て
も
、
健
診
を
受
け
る
事
で
、
い

ち
早
く
か
ら
だ
の
異
常
を
見
つ
け
、
そ
れ
が
重
大

な
病
気
に
な
ら
な
い
様
に
す
る
た
め
の
情
報
を
集

め
る
事
、
ま
た
は
病
気
を
い
か
に
早
く
見
つ
け
、

早
く
に
治
療
を
始
め
る
事
の
で
き
る
環
境
を
作
る

事
が
大
切
で
す
。
早
期
癌
や
最
近
問
題
に
な
っ
て

い
る
多
く
の
病
気
の
初
期
で
は
大
し
た
症
状
が
な

い
事
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
放
置
す
る
事
で
重
大
な

結
果
に
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
た
め
に
も
、
健
診
を

受
け
る
事
で
そ
の
様
な
兆
候
を
見
逃
さ
な
い
様
に

心
が
け
る
事
が
大
切
で
す
。

健
診
で
の
検
査
項
目
は
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
内
容

に
差
が
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的
な
健
診
で
は
、
問

診
、
身
長
・
体
重
・
視
力
・
聴
力
の
測
定
、
血
圧

測
定
、
血
液
検
査
：
血
液
一
般
；
（
赤
血
球
・
白

血
球
・
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト
・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
・
血

小
板
）
、
肝
機
能
；
（
Ｇ
Ｏ
Ｔ
・
Ｇ
Ｐ
Ｔ
・
ｒ-

Ｇ
Ｔ
Ｐ
・
Ａ
Ｌ
Ｐ
・
総
ビ
リ
ル
ビ
ン
・
Ｌ
Ｄ
Ｈ
）
、

糖
尿
病
；
（
血
糖
・
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
）
、
脂
質
；
（

総
コ
レ
ス
テ
ロ
－
ル
・
Ｈ
Ｄ
Ｌ
・
Ｌ
Ｄ
Ｌ
・
中
性

脂
肪
）
、
腎
機
能
；
（
Ｂ
Ｕ
Ｎ
・
尿
酸
・
ク
レ
ア

チ
ニ
ン
）
、
尿
検
査
：
（
蛋
白
・
糖
・
潜
血
）
、

心
電
図
（
安
静
時
）
な
ど
の
検
査
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
検
査
に
は
い
わ
ゆ
る
「
生
活
習
慣
病
」

を
見
つ
け
る
為
の
検
査
項
目
が
多
く
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

生
活
習
慣
病
と
は
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
、
高

血
圧
、
高
尿
酸
血
症
な
ど
生
活
習
慣
が
発
症
に
深

く
関
与
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
疾
患
の
総

称
で
、
以
前
は
成
人
病
と
呼
ば
れ
、
昭
和
30
年
代

に
「
主
と
し
て
、
脳
卒
中
、
が
ん
、
心
臓
病
な
ど

の
40
歳
前
後
か
ら
死
亡
率
が
高
く
な
り
、
し
か
も

全
死
因
の
中
で
も
上
位
を
占
め
、
40-

60
歳
く
ら

い
の
働
き
盛
り
に
多
い
疾
病
」
と
し
て
行
政
的
に

提
唱
さ
れ
た
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
病
気
の
特
徴
は
自
覚
症
状
の
現
れ
る
の
が
遅
く
、

し
か
も
初
期
に
は
病
気
特
有
の
症
状
が
少
な
い
の

で
、
健
診
を
受
け
て
発
見
さ
れ
な
い
限
り
、
そ
の

診
断
や
処
置
が
後
手
後
手
に
回
り
が
ち
な
の
で
す
。

そ
の
為
が
ん
，
脳
卒
中
、
心
臓
病
は
「
３
大
成
人

病
」
と
さ
れ
、
集
団
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
、
早

期
治
療
の
体
制
が
勧
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の

甲
斐
あ
っ
て
、
全
国
的
に
脳
卒
中
や
心
臓
病
に
よ

る
死
亡
率
は
低
下
し
て
き
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
「
が
ん
」
に
つ
い
て
は
、
や
や
横

ば
い
、
又
は
が
ん
の
種
類
に
よ
っ
て
は
増
加
傾
向

に
あ
り
、
大
阪
府
で
も1

9
7
0

年
代
に
は
死
亡
原
因

の
１
位
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
為
、
生
活
習
慣
病

と
同
じ
く
集
団
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
、
早
期
治

療
の
体
制
が
勧
め
ら
れ
、
胸
部
単
純
Ｘ
線
検
査
で

肺
癌
を
、
胃
Ｘ
線
検
査
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）
で
胃

癌
を
、
大
腸
糞
便
検
査
（
便
潜
血
検
査
）
で
大
腸
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癌
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
、
健
診
項
目
に

含
め
る
事
と
な
り
ま
し
た
。
女
性
に
お
け
る
、

乳
が
ん
検
診
や
子
宮
が
ん
検
診
も
同
様
で
す
。

癌
に
つ
い
て
は
、
最
近
の
進
歩
し
た
医
療
機

器
や
技
術
に
よ
り
、
初
期
段
階
で
見
つ
け
る

事
が
可
能
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
健
診
で
発

見
さ
れ
る
胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
の
多
く
は
治

る
早
期
が
ん
で
あ
る
事
が
多
い
の
で
す
が
、

発
見
さ
れ
た
が
ん
の
多
く
は
、
ほ
と
ん
ど
自

覚
症
状
を
訴
え
て
い
ま
せ
ん
。
健
診
を
受
け

る
多
く
の
方
々
は
、
自
分
が
病
気
だ
と
思
っ

て
受
診
さ
れ
る
方
は
少
な
く
、
も
し
発
見
さ

れ
た
と
し
て
も
軽
症
で
あ
る
人
が
大
部
分
な

の
で
、
早
期
に
治
療
を
実
施
す
る
こ
と
が
で

き
、
進
行
も
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

早
期
発
見
に
は
、
い
つ
も
の
自
分
と
違
う
状

態
＝
異
常
な
状
態
を
早
期
に
見
つ
け
、
さ
ら

に
詳
し
く
検
査
を
す
る
事
が
大
切
で
す
、
何

度
も
繰
り
返
し
ま
す
が
、
ご
く
早
期
の
時
点

で
は
大
し
た
症
状
が
な
い
事
が
ほ
と
ん
ど
な

の
で
す
。
だ
か
ら
、
症
状
が
な
い
か
ら
と
言
っ

て
、
指
摘
さ
れ
た
異
常
を
放
置
す
る
事
の
な

い
様
に
願
い
た
い
も
の
で
す
。
指
摘
さ
れ
た

異
常
値
は
後
々
に
引
き
起
こ
さ
れ
る
重
大
な

病
気
の
第
１
歩
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
か
ら
・
・
・
。

正
常
な
の
か
異
常
な
の
か
の
判
定
を
行
う

場
合
の
判
定
基
準
と
し
て
「
基
準
値
」
を
、

用
い
ま
す
。
正
常
値
と
は
、
多
く
の
健
康
な

人
（
健
常
人
）
の
検
査
デ
ー
タ
の
う
ち
、
上

限
と
下
限
を
そ
れ
ぞ
れ
2.5
％
ず
つ
カ
ッ
ト
し

た
残
り
の
95
％
の
人
が
示
す
統
計
的
数
値
の

範
囲
を
言
い
、
最
近
で
は
”
基
準
値
”
あ
る

い
は
”
基
準
範
囲
”
と
よ
ば
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
基
準
値
と
い
っ
て
も
、
年
齢
や
性

別
で
値
が
違
っ
て
く
る
し
、
ま
た
、
同
じ
人

で
も
測
定
す
る
日
や
時
刻
、
季
節
、
食
事
、

運
動
な
ど
の
条
件
に
よ
っ
て
測
定
値
に
変
動

が
見
ら
れ
ま
す
。
人
種
な
ど
の
遺
伝
的
要
因

や
居
住
地
な
ど
生
活
環
境
の
影
響
も
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
健
康
な
人
で
も

測
定
値
に
個
人
差
が
大
き
す
ぎ
て
、
集
団
の

基
準
値
に
当
て
は
ま
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
た
と
え
ば
、
酸
素
濃
度
の
薄
い
ヒ
マ
ラ

ヤ
の
高
地
に
住
ん
で
い
る
人
で
は
赤
血
球
が

基
準
か
ら
外
れ
る
ほ
ど
高
値
を
示
す
方
が
多

く
み
ら
れ
ま
す
。
従
っ
て
検
査
で
の
測
定
値

で
は
基
準
範
囲
内
で
あ
っ
て
も
、
病
的
な
場

合
も
あ
る
し
、
反
対
に
範
囲
外
だ
か
ら
と
い
っ

て
病
的
だ
と
は
い
え
な
い
場
合
も
あ
る
わ
け

で
す
。
つ
ま
り
、
個
人
の
測
定
値
を
正
し
く

診
断
す
る
た
め
に
は
、
生
理
的
変
動
や
個
人

差
を
考
慮
に
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
何
度

か
健
康
診
断
を
受
け
て
検
査
デ
ー
タ
を
積
み

重
ね
る
事
で
、
自
分
が
健
康
状
態
に
あ
る
と

き
の
数
値
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

基
準
値
は
あ
く
ま
で
健
康
の
目
安
と
考
え
、

自
分
な
り
の
基
準
値
と
い
う
も
の
を
知
っ
て

お
く
こ
と
が
健
康
管
理
に
は
大
切
な
こ
と
と

い
え
ま
す
。
定
期
健
康
診
断
や
人
間
ド
ッ
ク

の
結
果
で
、
そ
れ
ら
が
変
化
し
た
と
き
に
、

何
に
問
題
が
あ
る
の
か
を
検
討
し
、
ホ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
に
相
談
す
る
よ
う
な
体
制
を
作
る

事
が
大
切
で
す
。

い
つ
ま
で
も
お
元
気
に
活
動
し
て
頂
く
為
に

は
、
①

健
康
時
に
健
診
を
受
け
て
自
分
の

状
態
を
把
握
す
る
事
↓
自
分
の
基
準
値
を
知

る
。
②

検
診
結
果
を
き
ち
ん
と
見
て
考
え

る
事
↓
異
常
値
が
あ
れ
ば
生
活
（
食
事
や
運

動
）
改
善
に
努
め
る
。
③

精
密
検
査
の
指

示
が
あ
れ
ば
、
指
示
に
従
い
受
診
す
る
事
↓

病
気
の
早
期
発
見
を
目
指
す
＝
早
期
治
療
に

つ
な
が
る
。
と
言
っ
た
事
を
意
識
し
、
実
行

す
る
事
で
す
。

次
号
で
検
査
項
目
に
つ
い
て
説
明
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

T
E
L
0
7
2
-
48
0
-
5
6
2
2

夏
真
っ
盛
り
。
毎
年
ニ
ュ
ー
ス
に
の
ぼ
っ

て
く
る
も
の
の
ひ
と
つ
に
「
熱
中
症
が
あ
り

ま
す
。
毎
年
の
こ
と
だ
け
に
、
熱
中
症
に
つ

い
て
は
多
く
の
人
が
よ
く
知
っ
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ら
れ
ま
す
が
、
さ
て
、
あ
な
た
は
、

熱
中
症
に
つ
い
て
、
ま
た
、
予
防
法
を
知
っ

て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

「
熱
中
症
」
は
日
射
病
や
熱
射
病
な
ど
の
総

称
で
、
「
高
温
下
で
の
運
動
や
労
働
の
た
め
、

発
汗
機
構
や
循
環
系
に
異
常
を
き
た
し
て
起

こ
る
病
気
。
体
温
上
昇
、
発
汗
停
止
と
と
も

に
虚
脱
・
け
い
れ
ん
・
精
神
錯
乱
・
昏
睡
な

ど
を
起
こ
し
、
生
命
の
危
険
を
伴
う
こ
と
も

あ
る
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
差
し
が
強
く
、
気
温
が
ぐ
ん
ぐ
ん
上
昇
す

る
夏
場
は
思
い
が
け
ず
症
状
の
進
行
も
早
い

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に

熱
中
症
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
注
意
で
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
レ
ジ
ャ
ー
の
と
き

ば
か
り
で
は
な
く
、
普
段
か
ら
心
掛
け
て
欲

し
い
ポ
イ
ン
ト
を
挙
げ
て
み
た
の
で
さ
っ
そ

く
今
日
か
ら
試
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①

体
調
を
整
え
る

睡
眠
不
足
や
風
邪
ぎ
み
な
ど
、
体
調
の
悪

い
と
き
は
暑
い
日
中
の
外
出
や
運
動
は
控
え

ま
し
ょ
う
。

②

服
装
に
注
意

通
気
性
の
良
い
洋
服
を
着
て
、
外
出
時
に

は
き
ち
ん
と
帽
子
を
か
ぶ
り
ま
し
ょ
う
。

③

こ
ま
め
に
水
分
補
給

「
の
ど
が
渇
い
た
」
と
感
じ
た
と
き
に
は
、

す
で
に
か
な
り
の
水
分
不
足
に
な
っ
て
い
る

こ
と
が
多
い
も
の
。
定
期
的
に
少
し
ず
つ
水

分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
夏
場
は
汗
と

一
緒
に
塩
分
が
失
わ
れ
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
を
飲
む
の
が
オ
ス

ス
メ
で
す
。

④

年
齢
も
考
慮
に
入
れ
て

体
内
の
機
能
が
発
育
途
中
の
子
ど
も
や
、

体
力
が
衰
え
は
じ
め
た
高
齢
者
は
熱
中
症
に

な
り
や
す
い
の
で
、
年
齢
を
意
識
し
て
、
予

防
を
心
が
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

熱
中
症
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら

熱
中
症
か
も
し
れ
な
い
、
と
思
っ
た
ら
ま
ず

真
っ
先
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
基
本
中
の

基
本
を
挙
げ
て
み
た
の
で
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
、
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

・

涼
し
い
日
陰
や
ク
ー
ラ
ー
の
効
い
た
室

内
な
ど
に
移
動
す
る

・

衣
類
を
ゆ
る
め
て
休
む

・

体
を
冷
や
す

氷
や
冷
た
い
水
で
ぬ
ら
し
た
タ
オ
ル
を
手

足
に
当
て
ま
す
。

氷
や
冷
た
い
水
が
な
い
場
合
は
、
タ
オ
ル
や

う
ち
わ
、
衣
服
な
ど
を
使
っ
て
あ
お
ぎ
、
風

を
送
っ
て
冷
や
し
ま
す
。

・

水
分
を
補
給
す
る

こ
の
と
き
、
水
分
だ
け
で
は
な
く
、
汗
に

よ
っ
て
失
わ
れ
た
塩
分
も
補
給
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
を
少
し
ず
つ
何
回

に
も
分
け
て
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

こ
こ
ま
で
は
、
自
分
で
も
で
き
る
応
急
処

置
。
軽
い
症
状
の
場
合
は
こ
れ
で
良
い
場
合

も
あ
り
ま
す
が
、
気
分
が
悪
く
な
る
ほ
ど
な

ら
、
こ
こ
か
ら
先
は
、
周
囲
の
人
に
サ
ポ
ー

ト
し
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
あ
な
た

の
家
族
や
友
人
・
知
人
が
熱
中
症
に
な
っ
た

と
き
の
こ
と
を
考
え
て
、
ぜ
ひ
頭
に
入
れ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど

に
で
か
け
る
と
き
は
、
タ
オ

ル
や
冷
た
い
水
を
入
れ
た
水

筒
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や

日
陰
を
つ
く
れ
る
よ
う
な
パ

ラ
ソ
ル
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト

な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。



野菜とウィンナーのミニグラタン
具は季節の野菜を使ってもおいしいです。

★材料 ココット皿4個分★

玉子 1個

ブロッコリー 4房

かぼちゃ 80ｇ

玉ねぎ 1/4個

ウィンナー 2本

バター 5ｇ

パン粉 少々

＜ホワイトソース＞

小麦粉 大さじ2と1/2

バター 25ｇ

牛乳 2カップ

塩 小さじ2/3

こしょう 少々

コンソメ顆粒 小さじ1/2

★作り方★

＜ホワイトソースを作る＞

１．耐熱ボールに小麦粉とバター

を入れ、ラップをかけずに

レンジで約30秒加熱し、バターを溶かす。

２．泡だて器でむらができないように、しっかり

と混ぜる。

３．牛乳を少しずつ加えて混ぜる。塩、こしょう、

コンソメを入れ、ラップをかけずに約3分加熱

する。

４．3を取り出してよく混ぜ、鍋に移し弱火でトロ

ミがつくまで混ぜる。

＜グラタンを作る＞

①玉子は茹で、くし型に4等分に切る。

②かぼちゃは一口大に、ブロッコリーは小房に分

け、レンジで1～2分加熱しておく。

③玉ねぎは薄切りに、ウィンナーは半分に切り、

バターで炒める。

④①②③をココット皿に入れ、ホワイトソースを

具が隠れるくらいかけ、パン粉を散らす。

レシピの時間 簡単レシピ

医師紹介
氏 名：鳥居顯二

と り い け ん じ

役 職：健診部長
医学博士、人間ドック学会認定医、日本医師会認定産業医、核医学専門医、

PET核医学認定医
平成4年 近畿大学医学部卒業後、大阪市立大学医学部 放射線科に入局。

国立病院機構大阪南医療センター、和泉市立病院勤務を経て

平成14年 大阪市立大学大学院医学研究科 核医学 助手・講師

平成19年 互恵会 大阪回生病院 PETセンター センター長

平成23年 大阪府済生会 新泉南病院 健康管理センター 健診部長

2011年４月より、健康管理センター健診部長に就任致しました、鳥居顯二です。

わが国における中高齢者の3大死因として、「がん」、「心臓病」、「脳血管障害（脳卒中）」があげられます。

これらの疾患の原因としては、日頃の皆様方の食事、運動、喫煙歴など生活習慣と深い関係があります。また、最近

では医療機器や医療技術の発展と共に、診断や治療の進歩が目覚ましく、それぞれの 疾患の早期発見・早期治療が

可能となってきました。

永年にわたる生活習慣と加齢によって、皆様方の体の機能には何らかの障害が出たり、予期せぬ変化が現れて来ま

す。このような変化を放置する事で、知らぬ間に重篤な病気になる事態をさける為には、生活改善が必要になります。

これらの変化を早期に見つけるためには「自分の健康は自分で守る」努力も必要とされています。その方法の一つに

健康診断があります。定期的に自分のからだの状態を確認する事で、病気の芽を早期に正確に見つけ、適切な治療を

行うことで、皆様一人一人が安心して日々を過ごすことができるようになって頂く手段として活用して頂ければと思っ

ています。

私は今までにも色々な方法で、病気を見つけるという仕事をしてきました。その経験を当施設でも生かし、皆様の

変化を早期に察知し、改善のための助言をしていく事で、いつまでもお元気にご活躍して頂けるよう、スタッフ共々

日々精進して参りますので、皆様のご利用をお待ちしております。



月 火 水 木 金 土

内科Ⅰ 馬場 馬場 馬場 田口 馬場 大野

内科Ⅱ 岩垣 馬澄
うまずみ

口井 口井 小島 当番医

13:30～3:30 内科 口井
田口

(心臓病外来）
岩垣 小島

　馬澄
うますみ

（糖尿病外来）
特診（予約制）

整形外科 岡田 井上

婦人科　5階
山本 ｏｒ佐々木
ｏｒ谷崎ｏｒ松岡

粉川 　

眼科 洪or西川

神経科 林

整形外科 岡田

9:00～12:00 胃カメラ ● ●

13:30～3:30 大腸ファイバー ●

11:00～14:30 心臓エコー ● ●

14:00～15:00 エルゴメーター ●

午前の診察 午後の診察

受付８：４５～１１：３０ 受付１３：００～１５：００

診察９：００～１２：００ 診察１３：３０～１５：３０

（日・祝祭日は休診、但し急患は随時）

当院では診察の際、交通手段のない方を対象にご自宅までの無料送迎を行っておりま
す。車いすの方もご利用できます。ご希望の方は、下記にお問い合わせ下さい。
但し、送迎範囲があります。

無料送迎のご案内

                                          　　　　　　お問い合わせ先

　　　                                               　０７２－４８０－５６１８

　　　                                               　済生会　新泉南病院

診察担当医師は変更することがありますのでお問い合わせ下さい。　　　●印は検査実施日

検査

診療科目担当医師一覧表

外来

9:00～12:00

9:00～12:00

13:30～15:00

・
７
月
中
旬
よ
り
禁
煙
外
来
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。

た
ば
こ
を
止
め
た
い
が
な
か
な
か
止
め

ら
れ
な
い
方
、
薬
を
飲
ん
で
禁
煙
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
当

院
１
階
受
付
に
申
し
出
て
下
さ
い
。

・
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約

受
付
を
開
始
致
し
ま
し
た
。

子
宮
頸
が
ん
は
、
定
期
的
な
子
宮
頸
が

ん
検
診
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
予
防
で
き

ま
す
。
当
院
で
予
約
受
付
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
新
泉
南
病
院
１
階
受

付
ま
で
ご
相
談
下
さ
い
。

・
７
月
22
日
（
金
）
午
後
２
時
〜
３
時

信
達
公
民
館
２
階
に
て
便
秘
に
つ
い

て
の
健
康
教
室
を
行
い
ま
す
。
皆
様
奮
っ

て
ご
参
加
下
さ
い
。

お

知

ら

せ


